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Arsplan madkundskab 8.B 2024-25
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Sommer - efterarsferie

I dette skolear har vi madkundskab i lige uger.
Uge 34: Frikadeller med kartoffelsalat

Uge 36: Tema "Sommermad" - Spansk tortilla
med chorizo og grgn salat med tzatziki

Uge 38: Fisk i fad med bagte grgnsager

Uge 40: Barbequekylling med pastasalat

Uge 42: Efterarsferie

Efterarsferie - jul

Uge 44: Mgrdej - 2 teerter sgd og salt

Uge 46: Tema: Kunsten at bage, surdej og brgd i form
Uge 48: Surdejsboller og fletbrad

Uge 50: Julebag, 3 slags smakager

Uge 52: Juleferie
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Jul - paske

Uge: 2: Partering af kylling, hygiejne, opdraet

Uge 4: Tema: Kartofler - hasselbach og rosti

Uge 6: Kartofter med fyld

Uge 8: Vinterferie

Uge 10: "Mormormad" - 3 retters menu

Uge 12: Tema: £g - 4 forskellige slags &g

Uge 14: Tema: Mad uden kad, balgfrugter og linselasagne
Uge 16: Paskeferie

Paske - sommerferie

Uge 18: Cookie efter eget design

Uge 20: Generalprgve: Hvordan

gér jeg til prgve i madkundskab

Uge 21-26: Prgveperiode og seerskema

Kompetenceomrader
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Leese og forsté en opskrift

For tilberedning - tilberedning - efter tilberedning
Anrette og prasentere enret

Hygiejne i et kgkken

Kompetencemal
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Eleven opnir viden om:

Lase og afkode en opskrift

Tilpasse mengde ift. til en opskrift

Viden om ravarer og tilberedningsprocesser
Samspil mellem ingredienser
Kostsammensatning og sundhed
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Madkultur

Materialer

€2 Teoribog: Madkundskab og madkultur
Alinea madkundskab
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